
Paroles de coach : Aujourd'hui, David Silva 

 
 

1/ Peux-tu te présenter en quelques mots ?  
  

Agé de 34 ans depuis peu, j’ai principalement fait ma carrière footballistique à Arpajon. J’ai 

commencé le football à l’âge de 9 ans à Breuillet. J’ai vite arrêté pour « toucher » à d’autres 

sports. A 16 ans, j’arrive au club d’Arpajon avec une escapade de 3 ans au Stade de l’ouest 

(Saint Maurice Montcouronne). Educateur des Féminines à 7 et joueur Senior en même temps 

pendant 3 ans, j’ai choisi cette année de me consacrer uniquement au groupe féminin auquel 

je crois. J’ai donc pris la succession de Sébastien Matias en tant qu’éducateur des féminines à 

11 et accessoirement responsable de la section Féminine. Je possède un diplôme d’initiateur 1 

et passe l’initiateur 2 cette année afin d’apprendre et d’évoluer en tant qu’éducateur et ainsi de 

pouvoir servir au mieux notre club et la section féminine (Seniors à 7 et 11 et moins de 16 

ans)   

   

  

2/ Comment évolue ton équipe en ce début de saison ? 

 

Le groupe vit bien ensemble ce qui facilite grandement son évolution vers le haut. Les progrès 

sont considérables et le travail effectué depuis 4 ans chez les filles fut bon. Cette année, on 

note l’éclosion d’un vrai groupe. L’état d’esprit est conquérant : elles ont envies de prouver 

qu’elles méritent de jouer plus haut. Ce sont des compétitrices et elles travaillent dur pour y 

arriver !  

Aujourd’hui après 5 journées de championnat nous sommes à 4 victoires pour une défaite et 

nous espérons jouer notre chance jusqu’au bout pour la première place synonyme de montée 

en PH. Mais l’important reste la progression dans le jeu car avant de viser plus haut, il faut 

jouer et développer du jeu (avoir un fond de jeu, une identité). Aujourd’hui, elles en sont 

capables alors pourquoi pas cette année…  

  

A ce jour, le match qui m’a marqué c’est notre 2
ème

 tour de la coupe de France féminine à 

l’extérieur contre le Red Star 93 : nous sommes allés nous imposer 0-1 au terme d’un match 

âpre et au cours duquel nous avons montré du caractère et de la solidarité, chose qu’il 

manquait peut-être les années précédentes.  

  

  

3/ Quels sont les principaux atouts de ton équipe à ce jour ?  

 

Comme je l’ai dis précédemment, je dirais la vie en groupe et son envie d’aller de l’avant. 

Enfin, cette année le groupe s’est élargie car il n’y a plus 14 ou 15 filles capables de jouer à 

11 mais plutôt une vingtaine sur un effectif de 28 Seniors. J’espère que d’ici à la fin de 

l’année d’autres pourront intégrer ce groupe : il est important d’avoir une concurrence saine 

qui participe à une émulation de l’équipe.  

  

Je souhaiterais remercier spécialement toutes les filles des efforts consentis, qu’elles jouent à 

11, à 7 ou en 16 ans (qui sont les futures Séniors), ainsi qu’à tous les dirigeants et 

accompagnateurs qui nous soutiennent dans la promotion du football Féminin au sein du club 

et font un excellent travail et sans qui nous ne pourrions pas être là aujourd’hui.  

  

 



  

 4/ Question subsidiaire : Quelle est ton équipe préférée de ligne 1 ?  

    Sa place en fin de saison ? 

  

  Mon équipe préférée de Ligue 1 ? Ce sont les Girondins de Bordeaux, je suis un supporter de 

cette équipe que je suis depuis mon plus jeune âge et la grande équipe de Giresse, Battiston, 

Trésor,… J’éspère qu’elle fera mieux que le dernier championnat….donc champion ! même si 

Lyon est encore dans les parages !  

 

 

Merci David. A bientôt sur les terrains. 

  

  

 


