
Paroles de coach : Aujourd'hui, Gregory Courtas   

 

 
 
1/ Peux-tu te présenter en quelques mots ? 

 

J'ai évolué en tant que joueur au club de Viry-Chatillon en cadets nationaux puis en juniors 

DH. Je suis passé au préalable par le sport étude de Melun. J'ai fait mes armes d'éducateur au 

club de Sud Essonne avec les juniors durant trois années marqué par trois montées 

successives de district à PH. Au club de Brétigny sur Orge, j'ai entraîné les 17 ans nationaux, 

dont Patrice EVRA, pendant trois ans, puis les espoirs qui sont passés de la PH à la DSR en 

deux ans. J'ai eu la responsabilité de la catégorie 13 ans (DH, PH et 1ere DIV.) pendant cinq 

ans avec trois titres de champion de Paris et deux fois champion de l'Essonne avec des joueurs 

comme Jeremy MENEZ, Kévin OLIMPA, Grégory Sertic, Cédric BABASYLLA, Yassine 

JEBBOUR... En dernier lieu, j'ai entraîné les 14 ans Fédéraux pendant deux ans avec un titre 

de vice champion de France. Je possède le diplôme d’Animateur Senior et du BE1 tronc 

commun. 

 

 

2/ Comment évolue ton équipe en ce début de saison ? 

 

En ce début de saison, nous avons un parcours mitigé avec un groupe de qualité où la valeur 

intrinsèque de chaque joueur est intéressante. Nous manquons encore d'automatisme sur le 

plan collectif et de bonnes conditions d'entraînement d'un point de vue technique. Le match 

qui m'a le plus marqué est celui contre Savigny sur Orge où nous étions mené 3 à 1, à 10 

contre 11 dés la 50èmè minute, et nous avons remporté le match dans les arrêts de jeu par 4 

buts à 3. 

 

 
3/ Quels sont les principaux atouts de ton équipe à ce jour ?  

 

Les principaux atouts de notre groupe résident d'une part dans la technique individuelle de 

chacun de mes joueurs, et d'autre part dans l'état d'esprit de combativité et de solidarité qui 

règnent en ce moment. 

 
4/ Question subsidiaire : Quelle est ton équipe préférée de ligne 1 ?  

Sa place en fin de saison ? 

 

Je ne suis pas supporter d'une équipe en particulier. Je suis plutôt adepte des matchs de qualité 

avec un bloc-équipe bien en place qui joue la zone et qui développe le jeu vers l'avant avec 

des actions offensives qui nous font rêver. Concernant le championnat de ligue 1 de cette 

année, j'ai un petit faible pour Nancy qui joue avec ses qualités collectives et un état d'esprit 

irréprochable. Je leur souhaite d'être européen à la fin de saison. 

 

Merci Greg. Bonne continuation. 

 


