
Réforme des catégories saison 2009 – 2010 

 

De nouvelles catégories d'âge seront mises en place dès la saison prochaine. La Ligue du 

Football Amateur a adopté ce changement le 14 mars 2009. Cette décision aura pour 

principale conséquence que les jeunes (des débutants aux 18 ans) ne changeront pas de 

catégorie pour la saison 2009-2010. 

 

Vous en trouverez ci-après les grandes lignes d'évolution, dans l'attente des textes 

officiels. 

 

Une partie de la réforme consiste à remodeler les catégories jeunes pour qu’elles 

entrent en adéquation avec les cycles scolaires. En effet actuellement les benjamins 

première année sont en CM2, alors que les 2ème année sont en 6ème… 

 

Les appellations seront désormais U, comme "under" qui signifie "moins de", suivi de 

l'âge atteint après le 1er janvier de la saison en cours. Le tableau ci-dessous permet une 

meilleure lecture de cette réforme. A lire par la date de naissance du joueur :  

 

Année de 
naissance 

2009-2010 Anc Catégorie Scolaire 

1990   Seniors  - 

1991 U19 18 Ans 2 & 3 Lycée + 

1992 U19 18 Ans 2 & 3 Lycée + 

1993 U17 15 Ans 2 & 18 Ans 1 Lycée 

1994 U17 15 Ans 2 & 18 Ans 1 Lycée 

1995 U15 13 Ans 2 & 15 Ans 1 Collège 4 - 3 

1996 U15 13 Ans 2 & 15 Ans 1 Collège 4 - 3 

1997 U13 Benjamin 2 & 13 Ans 1 Collège 6 - 5 

1998 U13 Benjamin 2 & 13 Ans 1 Collège  6 - 5 

1999 U11 Poussin 2 & Benjamin 1 CM1 - CM2 

2000 U11 Poussin 2 & Benjamin 1 CM1 - CM2 

2001 U9 Poussin 1 CP-CE1-CE2 

2002 U9 Débutant 2 CP-CE1-CE2 

2003 U9 Débutant 1 CP-CE1-CE2 

 

 

La mise en forme de ce système va donc contraindre les jeunes (sauf débutants) à 

rester une saison en plus dans leur catégorie (l’année d’application de la réforme). 

 

Les dimensions des terrains, et le nombre de joueurs par équipe pourraient également 

changer. 

 

A suivre… 

 


