
Paroles de coach : Aujourd'hui, Pascal Le Ster 
 

 

1/ Peux-tu te présenter en quelques mots ?  
 

Petite carrière de footballeur au Club de la St Jean de Cachan dans le 94 (Club Paroissial) 

avec une finale de Coupe ratée pour cause de Communion (un de mes plus grand regret 

sportif) puis une entrée dans la vie active qui ne m’a pas permis de pouvoir reprendre le sport. 

Grâce à mon fils j’ai pu de nouveau renouer dans ce milieu et m’occuper d’une Equipe 13 ans 

au sein du Club d’Egly. Afin de progresser dans mon travail d’Educateur, j’ai passé 

l’Initiateur 1 étant par la même occasion le plus « ancien » reçu à ce stage de formation. Cela 

m’a également permis de rencontrer des grands noms du foot français, Michel Platini, 

Yannick STOPYRA et bien d’autres. A la fusion des Clubs d’Arpajon Marolles & Egly j’ai 

rejoint l’encadrement des Equipes « 13 ans » de ce nouveau Club. 

 

2/ Comment évolue ton équipe en ce début de saison ? 

 

Après un premier match de championnat dont le résultat ne reflétait en rien la valeur du 

groupe, et avec l’intégration dans le groupe de nouveaux joueurs, l’Equipe a pris son rythme 

de croisière. Mais c’est la belle victoire contre les 13 ans de Brétigny sur Orge, qui évoluent 

une division au dessus, qui a été le déclencheur, les joueurs ont pris conscience de leur valeur 

et se hisse maintenant à la 3
ème

 place de son Championnat en embuscade, attendant le faux pas 

de leurs adversaires directs. 

 

3/ Quels sont les principaux atouts de ton équipe à ce jour ?  

 

Bon équilibre entre joueurs « 1
ère

 année » & joueurs « 2
ème

 année », cette Equipe à l’heure 

actuelle s’appuie sur une belle défense solidaire et solide avec un milieu de terrain qui sait 

aussi bien attaquer que venir aider sa défense dans les moments difficiles. 

Avec une attaque capable de marquer le but qui fait la différence dans les matchs serrés. 

Les remplaçants (puisque nous ne pouvons être que 11 sur le terrain) sont aussi là pour 

suppléer leurs camarades en cas de blessures ou de coup de fatigue, sans pour cela diminuer la 

valeur du groupe sur le terrain.  

 

4/ Question subsidiaire : Quelle est ton équipe préférée de ligne 1 ?  

    Sa place en fin de saison ? 

 

  Je suis depuis toujours, à cause de mes origines, un supporter des Equipes de l’Ouest de la 

France et en premier lieu du Stade Rennais FC. Ce Club me fait vibrer depuis sa victoire en 

Coupe de France, et comme cette Equipe de 13 ans dont j’ai la charge, il se place en situation 

d’attente et vise sûrement le Titre. Mais aussi supporter de Brest, Lorient, Le Mans et Nantes, 

de quoi m’occuper dans la lecture des résultats. 

 

 

 

Merci Pascal 

 


